GRONNE OASER

Aalborg @st er kendt som den grgnne bydel. Bundgards-
parken i det bakkede omrade mellem Herningvej og
Budumvej er starst. Her er flot udsigt, fordrblomster og
frugttreeer, lgbe- og eventyrruten “Kys Frgen”, 18 huls fris-
beegolfbane, amfiteater og 12 personers gynge ved sgen.
Hesteskoen er bydelens strand ved Limfjorden, med shel-
ters, balsted og grillpladser, samt mulighed for at bade og
sejle. Midt i Bratbjergskoven ligger Skovtinget — overdaekk-
ede pladser, grillsted og komfur, borde og banke, arena
m.m.

Hundeskoven ligger ved Budumvejs nordlige ende, og der
er ogsa dejligt i de to haveforeninger pa Overvejen og Bu-
dumvej, samt i “Sommerfuglehaverne” ved Mejrupstien.

SPORT OG MOTION

Fitness finder man i Tornhgj Idraetscenter og Sundheds- og
Kvartershuset, samt udendgrs i Bundgardsparken og pa
Runderen. Tornhgj Idraetscenter har inde- og udebaner til
alt, og bade Herningvej skole og Mellervangskolen har hal
og multibane. P3 stisystemet er markeret en 10 km lgbe- og
rulleskgjterute.

Gigantium rummer svemmehal og wellnes, isbane, atletikhal
og hal til boldspil. P& kvarterloft.dk findes en oversigt over
alle foreningerne.
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KULTUR OG FRITID

Aalborg @st er en aktiv bydel med mange tilbud.
Trekanten - bibliotek & kulturhus har bibliotek, café og
et Makerspace, samt mange dbne arrangementer, mens
de rigtig store begivenheder huses i Gigantium. Filmklub
“Kanalen” viser film i biografformat pa Fibigerstraede 15,
mens historien kommer til live ved @ster Sundby Mglle,
Mekanisk nostalgi museum og i Sommerfuglens sam-
ling af gamle redskaber. Brugshuset @ster Uttrup huser
mange foreninger og har en reekke dbne arrangementer.
Det samme har boligforeningernes faelleshuse, fx Glo-
ben i Granneparken og Aktivitetshuset pa Sallingsundve;j.
Bydelsbladet “Det sker i 9220" byder pa en opdateret
kulturkalender 4 gange arligt.

KIRKER

Aalborg @st har tre kirker. P& bydelens hgjeste punkt med
en imponerende udsigt ligger Nr. Tranders kirke, der er
800 ar gammel. Udover gudstjenester har kirken mange
kulturelle arrangementer, enten her eller i Kirkecentret.

I Selyst ligger Rardal kirke, som blev bygget til cementfab-
rikkens arbejdere. Kirken fungerer nu som sognekirke.
Frikirken International Church ligger pa Troensevej og har
mange forskellige nationaliteter.

LEGEPLADSER

Aalborg @st er en bydel med mange bgrn og mange
legemuligheder. En af de helt unikke er Villys legeplads ved
“Sommerfuglen”.

Hundemarken byder pa basketbane og naturlegeplads,
Runderen ved Astrupstien er god til starre barn, og pa Seb-
bersundvej er der udsigtsbaenk til de voksne. Tornhgjskolen
har legeplads bade foran og bagved og treeningsbane hele
vejen rundt, samt baner til hockey og beachvolley.

Mange boligafdelinger har legepladser, flere renoveret i
samarbejde med beboerne.

VELKOMMEN TIL AALBORG OST

Du bor i en ung bydel med mennesker fra mange nationer
og kulturer. Aalborg @st blev til i slutningen af tresserne,
hvor mange af de nuveerende kvarterer blev bygget ind
imellem landsbysamfund, villakvarterer og industri.
Aalborg @st har mange grgnne oaser og et system af stier,
der gor det let og sikkert at feerdes i omradet. Bydelen har
ogsa et mangfoldigt kulturliv og er preeget af fornyelse og
udvikling.

Brug denne lille guide til at finde nogle af alle de mange
oplevelser Aalborg @st har at byde pa

KULTURELT SAMRAD

Vi arbejder sammen om at styrke kultur og fritidstilbud i
Aalborg @st, og har udgivet denne folder.
Se mere pa kultureltsamrad.dk

Aalborg Bibliotekerne
Sebbersundvej 2a, tIf 9931760
Aalborgbibliotekerne.dk

Botilbuddet Astrupparken

A® Aalborg
¥ @ Bibliotekerne

Rebildparken 61, tif 99317170 LIVEKRAET
aalborg.dk

Botilbuddet Tornhgjgard —
Tornhgjgaard 100, tIf. 31990895 LIVEKRAFT
aalborg.dk

Butik-caféen
Saltumvej 5a, tIf 98151536
FB/Butik-Caféen

Center for Samskabelse
Fyrkildevej 7, tIf 41991510
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abhim.dk HIMMERLAMNC
Gigantium
Willy Brandts Vej 3, tIf. 99824600 &
gigantium.dk

GIGANTIUM
Kanalhuset

Damstraede 48, tIf 98152088
FB/Kanalhuset

Kofoeds skole
Troensevej 9, tIf 41733060
menneskermedmere.dk/aalborg

Kvartervaerkstedet “
Sebbersundvej 23, tIf. 99317616
kvarterloft.dk

RECORINLHLISE 1

FaN

Norretranders Kirke
Lemvigvej 61 & 100 tIf. 98157205 MEORRE TRAMDERS SO0MN
nrtranders.dk

Sundhedsvaerkstedet
Fyrkildevej 7, tIif 25201917
FB/Sundhedsveerkstedet-@st

Tornhgjhaven

Tornhgjvej 6, tif. 99825700 -2\ Aalborg
Aalborg.dk =’ Kommune
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Tornhgj Sport og Motion
Tornhgjvej 1, tIf. 31990229
FB/tornhojidratscenter

Trekanten-bibliotek & kulturhus
Sebbersundvej 23, tIf. 99317600
trekanten.info

@st i Centrum
Saltumvej 13.st.tv. tIf. 27779280
FB/oesticentrum




GRONNE OASER

Bundgaardsparken
Amfiscene. Naturlegeplads, lgberute,
frisbeegolf, outdoor fitness, legeplads

Tranumparken

Villys sted med legeplads,
"Sommerfuglen” og
Sommerfuglehaverne
facebook.com/SommerFuglen9220

KB Skovtinget
Madpakkehus, grill og komfur
Bordebzenkesat mm.

Gadekaret i Nr. Tranders
Platform m. scene

B Gadekzeret i @ster Uttrup

Gadekeeret i @ster Sundby
Hyggeplads med petanquebane

Hesteskoen Rgrdalsvej
Aalborg @st’ s egen strand ved Limf-
jorden. Badebro. Shelters

7

m Hundeskoven, Budumvej

Haveforeningen Budumvang
Budumvej

Haveforeningen

Jorgen Bethelsens Minde
Overvejen

LEGEPLADSER
n Legepladsen ‘Edderkoppen’

2 Astrupstien

Legepladsen ved Runderen
Sebbersundvej
Legepladsen

Tornhgjskolen
Multibane, legeplads

Mellervangsskolen
Multibane

Hundemarken
Legeplads med junglesti
og Rund Mulitibane

Herningvej Multibane
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Du kan kgre med
den fgrerigse bus i
Aalborg @st langs
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# KULTUR & FRITID

Trekanten og Kvartervaerkstedet
Kulturhus, Bibliotek, Café,
Makerspaces

Sebbersundvej 2a

Butik-Cafeen
Saltumvej 5

Kanalhuset
Damstraede 48

4 Nr. Tranders Kirkecenter

Lemvigvej 100
Brugshuset @ster Uttrup
Vejrholm 27

@ster Sundby Molle

- og Museum for teknisk nostalgi
Forarsvej 59
facebook.com/Mekanisk-Nostalgi

KIRKER

Nr. Tranders Kirke
Lemvigvej 61

2 Rogrdal Kirke
Solystvej 21

Frikirken International Church

3 Troensevej 9

fintc.dk

SPORT & MOTION

Tornhgj Idraetscenter
Fitness, handbold, fodbold,
floorball oma.

Tornhgjvej 1

Gigantium
Idreets og kulturcenter
Willy Brandtsvej 31

2

Sundheds og Kvarterhuset
3 Fyrkildevej 7

Fitness, Sundhedsvarkstedet,

Laeger, mgdelokaler

abhim.dk/afd9073




